VEGANER ORANGEN -
GEWURZ-KUCHEN

ZUTATEN:

250 g Dinkelmehl

150 g Rohrohrzucker

I TL Zimt

> TL Kardamom

1 TL Backpulver

%2 TL Natron

1 Prise Salz

200 ml frisch gepresster Orangensaft
80 ml Pflanzendl

Abrieb einer Bio-Orange

1 TL Apfelessig

Optional: 2 EL gehackte Walniisse
oder Mandeln

ZUBEREITUNG:

Trockene Zutaten mischen: Mechl, Zucker, Zimt,
Kardamom, Backpulver, Natron und Salz in einer
grofBBen Schiissel vermengen.

Fliissige Zutaten einriihren: Orangensaft, Ol,
Orangenabrieb und Apfelessig kurz unterriithren, nur
bis ein glatter Teig entsteht.

Backen: Teig in eine gefettete Kastenform fiillen und
bei 180 °C (Ober-/Unterhitze) ca. 35-40 Minuten
backen.

Veredeln: Kuchen abkiihlen lassen und nach Wunsch Omﬁfe]dt

mit Puderzucker oder Orangenglasur iiberziehen.
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