TRADITIONELLER
MASALA CHAI

ZUTATEN:
Rezept fiir 4-5 Glédser

8 Teeldoffel Masala Chai
0,5 1 Milch (oder einer
Milchalternative)

0,51 kochendem Wasser
1 TL Honig

ZUBEREITUNG:

Etwa 8 Teeloffel Masala Chai in einem Topf kurz
trocken anrdsten, bis sich ein aromatischer Duft
entfaltet.

Den gerdsteten Tee mit 0,5 1 Milch (oder einer
Milchalternative) abloschen. Dann 3-5 Minuten leicht
kdcheln lassen. AnschlieBend durch ein Sieb giellen.

Den Tee mit 0,5 1 kochendem Wasser (alternativ heifler
Milch oder Milchalternative) auffiillen. Nach Belieben
mit 1 TL Honig pro Glas siilen und geniefBen!.
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